GINASTICANDO,
< BRINCANDO E
APRENDENDO

INCLUSAO SOCIAL E PROTAGONISMO (PCD)
POR MEIO DO ESPORTE

ESPORTE




VOCE SABIA? \/

No periodo de 6 a 12 anos, as criangas formam seus habitos,
gostos e preferéncias que sao levados para a vida toda.

Ao praticar modalidades ginasticas as criancas desenvolvem
diversas habilidades comportamentais como: resiliéncia, resolugao
de problemas, proatividade, respeito aregras, trabalho em equipe,
inteligéncia emocional e agilidade de raciocinio.

A pratica de atividade fisica em ambientes seguros estimulam a
autoconfianga e o protagonismo.



GINASTICANDO,
BRINCANDOE APRENDENDO

O PROJETO N2: 2302603

Este projeto se enquadra na manifestacao
educacional, oferecendo aulas ludicas e
sistematizadas de ginastica infantil e
modalidades ginasticas, para criangas de 6 a >
11 anos, preferencialmente com deficiéncia
intelectual.

O projeto tem com propdsito estimular e
ampliar o repertério motor, promovendo bem-

estar e saude, além de incentivar o convivio

social.
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PUBLICO ATENDIDO

Atedimento Direto: 60 criancas/més
Atendimento Indireto: 100 pessoas/més

Criancasde 6 a1l anos

Prioritariamente pessoas com
deficiéncia intelecutal. (pcd)



OBJETIVOS

Ampliar ofertas

Ampliar a oferta de atividades
fisicas paradesportivas
atendendo criangas com
deficiéncia.

Garantir os direitos do ECA

Garantir, por meio deste
projeto, os direitos previstos no
ECA (Estatuto da Crianga e do
Adolescente) principalmente os
relacionados ao acesso a saude
e ao lazer.

Garantir direitos para PCS’s

Garantir os direitos previstos
na Lei Brasileira de Inclusao da
Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia)



OBJETIVOS

Promover vinculos

O fortalecimento de vinculo
com os pais/cuidadores e as
criangas beneficiarias do
projeto, por meio de oficinas de
atividades gimnicas ludicas.

Promover a saude

O bem-estar e aintegragao da
comunidade atendida pelo
projeto.

Espacos ludicos

Criar espacos ludicos, seguros
e com diversos estimulos
motores para favorecer o
desenvolvimento
biopsicossocial da crianga
beneficiaria.



ATIVIDADES

2x/semana - duracao de 1h30 cada aula.

Atividades Ludicas, Dirigitas, Com base
nos aparelhos e movimentos da
Ginastica.

Atendimento em grupos mistos com ate
8 criangas por grupo dividido por faixa
etaria.




ATIVIDADES
COMPLEMENTARES
RODAS DE CONVERSA:

Realizar 15 oficinas/rodas com os familiares/cuidadores. /

Temas relacionados a inclusdo da pessoa com deficiéncia em ativiades
esportivas, nas perspectivas:

. do convivio social,

. inclusdo no esporte,

. mantuenacgao da saude e qualidade de vida




CRONOGRAMA

Més 12 e 22
Divulgacao e Inscrigao

Maes 32ao017%:
Atendimento ao Publico

Més 18¢:
Encerramento do Projeto e
Apresentacao dos Resultados
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VISIBILIDADE DA MARCA /

Disponibilizar pilulas do Camisetas, backdrop, Realizacao do Festival Aberto
projeto para divulgacao nas Festival Aberto. evento integrante da Virada
redes sociais Esportiva



BENEFICIOS

DE INVESTIMENTO

. Abertura para espacos de voluntariado corporativo

. Realizacdo de uma vivéncia/roda de conversa para
ate b0 pessoas no ambiente laboral

. Impacto - Salude e Bem para criacas com e
deficiémcia.




ODS:

SAUDE E 1 REDUGAD DAS
BEM-ESTAR DESIGUALDADES
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NOSSA HISTORIA

/ Mais de 16 anos de atuacao.
Mais de 2.500 criancas e adolescentes atendidos.

Participacao em mais de 40 eventos nacionais.

E 6 (seis) eventos internacionais.

Este projeto marca a nova etapa do |VA, ampliando seu atuacao.



MANIFESTO

O desafio das acrobacias e a liberdade de
expressao no movimento, sdo manifestacoes
genuinas e libertadoras que trazem consigo a sua
identidade, resiliéncia, o autoconhecimento
e a superacao de desafios.

Todos podem Voar Alto!



RS 646.359,56

Seicentos e quarenta e seis mil, trezentos e
cinguenta e nove reais e cinquenta e seis centavos.
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CONTATOS

Clikare Mentoria Social
(19) 99619-6631 (11) 94192-2927
catarina@clikare.com.br socialmentoria@gmail.com

Pamela Pimentel
IVA-Instituto Voando Alto

(91) 993672005
projetosivavoandoalto@gmail.com




OBRIGADA!

@INSTITUTOVOANDOALTO

IVA- INSTITUTO VOANDQO ALTO

INSTITUTO VOANDO ALTO

IVA- INSTITUTO VOANDO ALTO
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