
GINASTICANDO,
BRINCANDO E APRENDENDO

Este projeto se enquadra na manifestação

educacional,  oferecendo aulas lúdicas e

sistematizadas de ginástica infantil  e

modalidades ginásticas, para crianças de 6 a

11 anos, preferencialmente com deficiência

intelectua l .  

O projeto tem com propósito estimular e

ampliar o repertório motor,  promovendo bem-

estar e saúde, além de incentivar o convívio

social.
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https://drive.google.com/file/d/11ZuJ8-45rakYyjMIuX6dirXRK44gItw1/view?usp=drive_link
https://youtu.be/f6qjoyopeuE?si=SxsV5LFuS8IjOlsa
https://drive.google.com/file/d/1GP6SVZhnCjnvElLiCviDOQ08H9cE3ssc/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Oci06T7WZOYePsN-lW7x4y_vV9bifKZa/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/10MeY8n-k3xr4X5kRWKDAbIJ9VVXR8H_L/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1hmjDIdkaMxaiJUwTaNgXFueyrUJUs3qW/view?usp=drive_link
https://www.iva.org.br/

